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PRIMERA PARTE: INECUACIONES CUADRÁTICAS 

 

Tienen la forma 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 < 0. 

En lugar del signo <  también puede contener alguno de los demás signos de desigualdad >, ≤  o ≥. 

Recordemos que el significado de resolver una inecuación es encontrar todos los números reales que convierten la 

desigualdad en algo verdadero. 

Existen varias formas de resolver una inecuación cuadrática pero aquí vamos a aprender un método gráfico 

abreviado que consiste en: 

➢ La inecuación debe estar simplificada y desigualada a cero.  

➢ Se hallan los ceros del polinomio, es decir, los números que resuelven la ecuación 𝑎𝑥2 + 𝑏𝑥 + 𝑐 = 0 y los 

ubicamos en la recta real. Esto hace que la recta quede dividida en dos o tres intervalos y algunos de ellos serán 

solución de la inecuación 

➢ De cada intervalo tomamos un número como muestra y reemplazamos en el polinomio para saber si el resultado 

es positivo o negativo y colocamos el signo resultante en la gráfica. 

➢ Seleccionamos la respuesta teniendo en cuenta el signo pedido en el enunciado de la inecuación1 

 

EJEMPLO 1: Resolver 𝑥2 + 3𝑥 ≥ 40 

𝑥2 + 3𝑥 − 40 ≥ 0 

Desigualamos a cero y al hacerlo debemos 

interpretar que estamos buscando los números 

reales que convierten al trinomio en un número NO 

negativo. 

 

𝑥2 + 3𝑥 − 40 = 0 

(𝑥 + 8)(𝑥 − 5) = 0 

𝑥 + 8 = 0       o     𝑥 − 5 = 0 

𝑥 = −8      o       𝑥 = 5 

 

Hallamos los ceros del polinomio, es decir 

igualamos el polinomio a cero y resolvemos la 

ecuación resultante. En este caso utilicé el método 

de factorización. 

Dibujamos la recta y ubicamos los ceros. 

La recta queda dividida en tres intervalos. 

Prueba para 𝑥 = −9: 

(−9)2 + 3(−9) − 40 = 81 − 27 − 40 = 14 

El signo del resultado es positivo 

Prueba para 𝑥 = 2 

22 + 3(2) − 40 = 4 + 6 − 40 = −30 

El signo del resultado es negativo 

Prueba para 𝑥 = 7 

72 + 3(7) − 40 = 49 + 21 − 40 = 30 

El signo del resultado es positivo. 

 

De cada intervalo seleccionamos un número 

cualquiera y reemplazamos la variable por ese 

número para determinar el signo del polinomio en 

ese intervalo. 

 

Vamos a la gráfica y debajo de cada intervalo 

colocamos el signo obtenido. 

 

La solución de la inecuación es: 

𝑆 = (−∞, −8] ∪ [5, ∞) 

La solución son los reales que hacen que el 

polinomio sea positivo o cero. 

Los intervalos son cerrados en −8 y 5 porque el 

ejercicio permite la igualdad a cero 

 

 
1 Recordemos que: 𝑤 > 0 significa que 𝑤 es positivo; 𝑤 < 0 significa que 𝑤 es negativo; 𝑤 ≥ 0 significa que 𝑤 es un número 

No negativo y 𝑤 ≤ 0 significa que 𝑤 es un número No positivo 



EJEMPLO 2: Resolver: 𝑤 + 10 > 2𝑤2 

Desigualamos a cero 

−2𝑤2 + 𝑤 + 10 > 0 

Interpretamos que el trinomio debe ser positivo 

Ceros del trinomio: 

−2𝑤2 + 𝑤 + 10 = 0 

𝑤 =
−1 ± √(1)2 − 4(−2)(10)

2(−2)
 

𝑤 =
−1 ± 9

−4
 

𝑤 = −2      o      𝑤 =
5

2
 

Los intervalos son abiertos en −2 y 
5

2
 porque la 

inecuación no permite la igualdad a cero 

 

Pruebas: 

 

Para 𝑤 = −4 

−2(−4)2 + (−4) + 10 = −26 → negativo 

Para 𝑤 = 0 

−2(0)2 + (0) + 10 = 10 → positivo 

Para 𝑤 = 4 

−2(4)2 + (4) + 10 = −26 → negativo 

 

Solución: 

𝑆 = (−2,
5

2
) 

 

 

EJEMPLO 3: Resolver (2𝑥 − 1)2 − 𝑥(𝑥 + 2) ≤ 4(1 − 𝑥) 

NOTA: usted debe desarrollar los pasos intermedios del proceso 

Simplificamos es igualamos a cero para obtener: 

3𝑥2 − 2𝑥 − 3 ≤ 0 

Ceros del polinomio: 

3𝑥2 − 2𝑥 − 3 = 0 

𝑥 =
1+√10

3
    o     𝑥 =

1−√10

3
 

Usted debe aplicar las pruebas necesarias para 

comprobar los signos que se muestran en la gráfica de 

la siguiente columna 

 

Solución: seleccionamos como respuesta los valores de 

𝑥 que hacen negativo o cero el trinomio 

𝑆 = [
1 − √10

3
,
1 + √10

3
] 

 

EJERCICIO DE PRÁCTICA 1 

Resolver las siguientes inecuaciones: 

1) 𝑥2 − 4 ≤ 0 2) 𝑦2 ≥ 9 3) 
𝑡2

3
< 4 

4) 𝑥2 + 5𝑥 ≥ 0 5) 2𝑡 − 3𝑡2 > 0 6) 5𝑧2 ≥ 2𝑧 

7) 𝑥2 − 2𝑥 − 3 < 0 8) 2𝑥2 + 11𝑥 + 12 ≥ 0 9) 3𝑡2 > 16𝑡 − 5 

10) 𝑧2 < 4𝑧 − 4 11) 𝑧2 ≤ 4𝑧 − 4 12) 𝑧2 > 4𝑧 − 4 

13) 𝑧2 ≥ 4𝑧 − 4 14) 4𝑥2 + 12𝑥 + 9 > 0 15) 4𝑥2 + 12𝑥 + 9 ≥ 0 

16) 4𝑥2 + 12𝑥 + 9 < 0 17) 4𝑥2 + 12𝑥 + 9 ≤ 0 18) 𝑥2 + 4 < 0 

19) 𝑥2 + 4 ≤ 0 20) 𝑥2 + 4 ≥ 0 21) 𝑥2 + 4 > 0 

22) 𝑡2 − 𝑡 + 1 < 0 23) 𝑡2 − 𝑡 + 1 ≤ 0 24) 𝑡2 − 𝑡 + 1 > 0 

25) (𝑥 + 1)2 ≥ (2𝑥 + 1)(2𝑥 − 1)   

 

 

SEGUNDA PARTE: INECUACIONES RACIONALES 

Tienen la forma 
𝑝(𝑥)

𝑞(𝑥)
> 0, donde 𝑝(𝑥) y 𝑞(𝑥) son polinomios 

En lugar del signo <  también puede contener alguno de los demás signos de desigualdad >, ≤  o ≥. 



Existen varias formas de resolver una inecuación racional pero aquí vamos a aprender un método gráfico abreviado 

que consiste en: 

➢ La inecuación debe estar desigualada a cero. 

➢ Se desarrollan las posibles operaciones entre fracciones 

➢ Se hallan los puntos críticos de la fracción, los cuales son: 

✓ Ceros del numerador, es decir, los números que convierten en cero al numerador. 

✓ Ceros del denominador, es decir, los números que convierten en cero al denominador. 

➢ Se ubican los puntos críticos en la recta. Con esto la recta queda dividida en varios intervalos 

➢ De cada intervalo se toma un número como muestra y se reemplaza en la fracción para saber si el resultado es 

positivo o negativo; luego, se coloca el signo resultante en la gráfica. 

➢ Seleccionamos la respuesta teniendo en cuenta el signo pedido en el enunciado de la inecuación 

 

EJEMPLO 1: Resolver: 
2𝑥−5

𝑥+3
≥ 0 

La inecuación está desigualada a cero, no hay 

operaciones por desarrollar y tanto el numerador como 

el denominador son lineales entonces no se factorizan, 

por lo tanto, comenzamos por hallar los puntos críticos: 

Puntos críticos 

Pruebas  

Para 𝑥 = −5: 
2(−5)−5

−5+3
=

15

2
>0 entonces la fracción es 

positiva en todos los puntos de (−∞, −3) y por eso 

colocamos signos + debajo. 

Haga pruebas con valores de cada uno de los otros 

intervalos para que compruebe que los signos en la 

gráfica son correctos. 

Gráfica: 

El enunciado de la inecuación nos indica que debemos 

encontrar los valores de 𝑥 para los cuales la fracción es 

positiva o igual a cero, entonces la solución es: 

Solución: 

𝑆 = (−∞, −3) ∪ [
5

2
, ∞) 

2𝑥 − 5 = 0 

𝑥 =
5

2
 

𝑥 + 3 = 0 

𝑥 = −3 

Ubicamos los puntos críticos en la recta  

Observe que el −3 debe ser abierto porque es un cero 

del denominador2 

Hacemos pruebas con un número de cada intervalo para 

determinar el signo de la fracción en cada uno: 

 

 

EJEMPLO 2: Resolver 
𝑥2−2𝑥−15

1−𝑥2 < 0 

Puntos críticos. Una técnica fácil consiste en factorizar 

tanto el numerador como el denominador y hallar los 

ceros de cada factor: 

(𝑥 − 5)(𝑥 + 3)

(1 − 𝑥)(1 + 𝑥)
< 0 

Ceros del numerador: 𝑥 = 5 y 𝑥 = −3 

Ceros del denominador: 𝑥 = 1 y 𝑥 = −1 

Gráfica y Pruebas: 

 

Para 𝑥 = −4:  
(−4−5)(−4+3)

(1−(−4))(1+(−4))
= −

3

5
→ 𝑛𝑒𝑔𝑎𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = −2:  
(−2−5)(−2+3)

(1−(−2))(1+(−2))
=

7

3
→ 𝑝𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = 0:  
(0−5)(0+3)

(1−0)(1+0)
= −15 → 𝑛𝑒𝑔𝑎𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = 3:  
(3−5)(3+3)

(1−3)(1+3)
=

3

2
→ 𝑝𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = 6:  
(6−5)(6+3)

(1−6)(1+6)
= −

9

35
→ 𝑛𝑒𝑔𝑎𝑡𝑖𝑣𝑜 

Solución:  

𝑆 = (−∞, −3) ∪ (−1,1) ∪ (5, ∞) 

Nota: en la gráfica todos los puntos críticos son abiertos 

porque la inecuación no permite la igualdad a cero 

 

 

 
2 La división por cero no está definida 



EJEMPLO 3: Resolver: 
𝑤2+𝑤−28

𝑤−3
≤ −6 

Desigualar a cero y desarrollar la operación 

La inecuación debe desigualarse a cero 

𝑤2 + 𝑤 + 28

𝑤 − 3
+ 6 ≤ 0 

Debemos desarrollar la operación del primer miembro 

𝑤2 + 𝑤 + 28 + 6(𝑤 − 3)

𝑤 − 3
≤ 0 

 

𝑤2 + 𝑤 + 28 + 6𝑤 − 18

𝑤 − 3
≤ 0 

𝑤2 + 7𝑤 + 10

𝑤 − 3
≤ 0 

Puntos críticos: 

Factorizamos el numerador: 
(𝑤 + 5)(𝑤 + 2)

𝑤 − 3
≤ 0 

Ceros del numerador: 𝑤 = −5 y 𝑤 = −2 

Ceros de denominador: 𝑤 = 3 

Gráfica y pruebas: 

 

Para 𝑥 = −6: 
(−6+5)(−6+2)

−6−3
= −

4

9
→ 𝑛𝑒𝑔𝑎𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = −3: 
(−3+5)(−3+2)

−3−3
=

1

3
→ 𝑝𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = 0: 
(0+5)(0+2)

0−3
= −

10

3
→ 𝑛𝑒𝑔𝑎𝑡𝑖𝑣𝑜 

Para 𝑥 = 4: 
(4+5)(4+2)

4−3
= 54 → 𝑝𝑜𝑠𝑖𝑡𝑖𝑣𝑜 

 

Solución: 

𝑆 = (−∞, −5) ∪ (−2,3] 

 

 

EJERCICIO DE PRÁCTICA 2 

Resolver las siguientes inecuaciones: 

1) 
2𝑥−1

𝑥+2
> 0 2) 

𝑧

2𝑧−3
≤ 0 3) 

(𝑥−1)(2𝑥+3)

𝑥−5
≥ 0 

4) 
(2𝑡+5)(𝑡−1)

𝑡(𝑡+5)
> 0 5) 

𝑥2−4

𝑥2−𝑥−20
≤ 0 6) 

𝑥2+4

𝑥2−4
≥ 0 

7) 
2𝑡2+7𝑡+6

𝑡2+9
< 0 8) 

3

𝑥
< 2 9) 

𝑥

3
< 2 

10) 
𝑦2−2𝑦−6

2𝑦−1
> 1 11) 

𝑤2+5𝑤−2

5−𝑤
≤ −1 12) 

2𝑟2−7𝑟−23

1−𝑟
≥ 4 

 

 

Respuestas al ejercicio de práctica 1 

1) [−2,2] 2) (−∞. −3] ∪ [3, ∞) 3) (−2√3, 2√3 ) 

4) (−∞, −5] ∪ [0, ∞) 5) (0,
2

3
) 6) (−∞, 0] ∪ [

2

5
, ∞) 

7) (−1,3) 8) (−∞, −4] ∪ [−
3

2
, ∞) 9) (−∞,

1

3
) ∪ (5, ∞)  

10) ∅ 11) ∅ 12) ℝ − {2} 

13) ℝ 14) ℝ − {−
3

2
} 15) ℝ 

16) ∅ 17) {−
3

2
} 18) ∅ 

19) ∅ 20) ℝ 21) ℝ 

22) ∅ 23) ∅ 24) ℝ 

25) [
1−√7

3
,

1+√7

3
]   

 

Respuestas al ejercicio de práctica 2 

1) (−∞, −2) ∪ (
1

2
, ∞) 2) [0,

3

2
) 3) [−

3

2
, 1] ∪ (5, ∞) 

4) (−∞, −5) ∪ (−
5

2
, 0) ∪ (1, ∞) 5) [2,5) ∪ (−4,2] 6) (−∞, −2) ∪ (2, ∞) 



7) (−2, −
3

2
) 8) (−∞, 0) ∪ (

3

2
, ∞) 9) (−∞, 6) 

10) (−1,
1

2
) ∪ (5, ∞) 11) [−3, −1] ∪ (5, ∞) 12) (−∞, −3] ∪ (1,

9

2
] 

 


